
AMALAN LESTARI ALAM SEKITAR
OLEH FAIIZAH MD ARSHAD

PENGURUSAN
BUANGAN
 ISI RUMAH
Segalanya bermula dari diri kita...



Environmentalist

Nature Lover

Minimalist Living Queen

AMALAN

LESTARI

Hi! Saya Faiizah!



di mana
kita

bermula

Ewaste

Plastik Oh Plastik

Makan apa tu?

Nak buat apa?

SIFAR BUANGAN ISI RUMAH?



Apa yang
anda tahu
tentang
sifar
buangan
Apakah tindakan kita?

Secara logiknya setiap dari kita
akan menghasilkan buangan.... dari
pelbagai sumber.... 



ZERO WASTE WAS A
CONCEPT BROUGHT

TO SMALL TOWNS
IN NEW ZEALAND.
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Sebanyak 5 trilion
tan buangan
dibuang setiap
tahun.

DATA  DARI  MNS

Tahukah
Anda?



P L A S T I C  B U S T E R /

HINDARI  PLASTIK

SEKALI  GUNA

Guna secara bijak dan berhemah

URUS  E -WASTE

DENGAN  BETUL

lupus di mana?

HIJAU  BUMI  

tanam pokok/ mulakan kompos dari

dapur 

APA 
PILIHAN

KITA?
01

03

02



Kempen
Pengumpulan
Buangan Elektrik &

Elektronik (eWaste)



Jom Kenali eWaste

Dikategorikan dalam
kod SW110 dalam
Jadual Pertama,
PPKAS(BT)2005

01

Barangan
elektrik/elektronik
yang rosak, usang
atau tidak berfungsi

02



Kitar Semula eWaste

Copper, aluminum, iron, plastic,
logam berharga dan lain-lain bahan
mempunyai nilai sumber yang tinggi

Circular economy - menawarkan
peluang ekonomi & pekerjaan yang
tinggi dalam pengurusan e-waste.







eWaste adalah isu sejagat



Kesan eWaste ke atas

alam sekeliling



eWaste dari Industri

Peruntukkan di bawah   
Peraturan-Peraturan Kualiti Alam
Sekeliling (Buangan Terjadual) 2005
yang berkuatkuasan pada 15 Ogos 2005
dan ditadbir oleh Jabatan AlamSekitar
(JAS)

Perundangan

E-Waste yang dihasilkan hendaklah
diolah dan dilupuskan di Premis Yang
DiTetapkan atau dilesenkan oleh JAS
dalam Environmentally Sound Manner
(ESM).
JAS)

Pengurusan



eWaste dari Isi Rumah

Dibawah peraturansedia ada, E-Waste
dari isi rumah tidak dikuatkuasakan
secara sempurna. 

Perundangan

E-Waste yang dijanakan berakhir di informal
sektor atau landfills yang boleh berpotensi
untuk memberi kesan kepada kesihatan
manusia dan alam sekitar sekiranya tidak
dikendalikan dengan sempurna. 
AS)

Pengurusan









"Perbetulkan kebiasaan, agar menjadi

kebiasaan yang betul"

"Lambat SEDAR bukan bermakna
membiarkan ia terus ditinggalkan..." 



PLASTIC
BUSTER
Penggunaan Peralatan Yang Lebih Mesra
Alam



TUJUAN KEMPEN
PLASTIC BUSTER

ASINGKAN SISA



GUNA BEKAS SENDIRI  SEMASA
MEMBELI  BRG ATAU PEMBUNGKUSAN




MEMBUDAYAKAN AMALAN HINDARI
PLASTIK SEKALI  GUNA




AMALAN GAYA HIDUP HIJAU
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ADALAH  MAHAL

Menggunakan sumber bahan mentah

yang tidak boleh diperbaharui

50%  PLASTIK  HANYA

DIGUNAKAN  SEKALI  SAHAJA

MENGAMBIL  MASA  JUTAAAN

TAHUN  UNTUK  TERURAI

bahan sintetik yang menghasilkan

plastik memberikannya hayat lebih lama



79%
Lambakan Plastik

AKAN BERAKHIR DI  TAPAK-
TAPAK PELUPUSAN SAMPAH






Pencemaran
Plastik
Isu Sejagat yang
perlukan kerjasama
semua

Kepupusan ekosistem - habitat flora

dan fauna terjejas



KENALI

SAMPAH

KITA
Kaedah pembungkusan makanan,

produk dan pengurusan sisa

makanan

Apa yang perlu
kita lakukan?





PENGHIJAUAN









Tanam

Pokok
Kaedah penanaman? 

Kaedah pembajaan?

Bahan-Bahan yang digunakan



ECO ENZIM
AMALAN

LESTARI

ALAM

SEKITAR







Dapat

sesuatu...?
AMALAN

LESTARI

ALAM

SEKITAR





KESELESAAN HIDUP 
 BUKANLAH DENGAN
MENGORBANKAN
ALAM SEKITAR KITA

AMALAN  LESTARI  

ALAM  SEKITAR





Alam Sek i ta r Tangung j awab Bersama

SEKIAN, SEMOGA
BERMANFAAT
TERIMA KASIH


